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郑东新区基础教育教研工作

简 报

二〇二三年第六期

郑州市郑东新区基础教育教学研究室 2023 年 7 月 16 日

郑东新区 2021-2022 学年中学课堂教学达标评优活动

优质课成绩揭晓

按照《郑东新区中小学课堂教学达标评优活动实施方案》的要求，

2021-2022 年郑东新区中学优质课评比活动（中学语文、中学地理、中学历史、

中学体育、中学美术、中学信息科技、中学心理健康教育、中学综合实践）已

圆满结束，现将结果予以公布。

评比结果公布如下：
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序

号
年度 类别 学科 级别

获奖人

姓名
主办及发证单位

获奖

等次
课程题目 获奖人单位 证书编号

1 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 李青杨 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市第五十四中学 ZDDBK20230601

2 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 左丽丽 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市第八十六中学 ZDDBK20230602

3 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 曹倩倩 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市郑东新区美秀初级中学 ZDDBK20230603

4 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 刘跃丹 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市第七十八中学 ZDDBK20230604

5 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 赵伟洁 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区河南大学附属学校 ZDDBK20230605

6 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 魏秀芳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20230606

7 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 贾 璐 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市郑东新区龙翼初级中学 ZDDBK20230607

8 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 牛菁菁 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20230608

9 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 高青坡 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市郑东新区龙翼初级中学 ZDDBK20230609

10 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 张亚娜 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20230610

11 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 付 岩 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区南塘初级中学 ZDDBK20230611

12 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 朱方煜 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市郑东新区春华学校 ZDDBK20230612

13 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 王元元 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市郑东新区河南大学附属学校 ZDDBK20230613
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14 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 徐若楠 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市第七十八中学 ZDDBK20230614

15 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 许春瑶 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市第八十四中学 ZDDBK20230615

16 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 郭玉惠 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20230616

17 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 王 锐 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市郑东新区玉溪初级中学 ZDDBK20230617

18 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 郎红芳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市第九十四中学 ZDDBK20230618

19 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 张喜玲 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市第九十六中学 ZDDBK20230619

20 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 王志美 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230620

21 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 王 娟 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市第五十四中学 ZDDBK20230621

22 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 曹敬科 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市第九十六中学 ZDDBK20230622

23 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 程妍妍 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市第五十四中学 ZDDBK20230623

24 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 李惠娟 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市第八十四中学 ZDDBK20230624

25 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 庄山凤 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市第五十四中学 ZDDBK20230625

26 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 周亚美 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20230626

27 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 范宇星 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230627

28 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 郭秋芳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市第七十八中学 ZDDBK20230628
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29 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 李 蕾 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市第八十四中学 ZDDBK20230629

30 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 胡清丽 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市郑东新区永丰学校 ZDDBK20230630

31 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 曹 岩 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 溜索 郑州市第八十四中学 ZDDBK20230631

32 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 李 想 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区九年制实验学校 ZDDBK20230632

33 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 马珍珍 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市第九十六中学 ZDDBK20230633

34 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 郑京京 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区杨桥初级中学 ZDDBK20230634

35 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 蔡 然 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 清华附中郑州学校 ZDDBK20230635

36 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 陈 洋 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230636

37 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 范黎珊 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第七十八中学 ZDDBK20230637

38 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 张晨曦 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市第五十四中学 ZDDBK20230638

39 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 朱丹丹 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第五十四中学 ZDDBK20230639

40 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 边红岩 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区九年制实验学校 ZDDBK20230640

41 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 金 妮 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第五十四中学 ZDDBK20230641

42 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 白 茜 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区文苑学校 ZDDBK20230642

43 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 刘玉琼 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市第九十六中学 ZDDBK20230643
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44 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 李 真 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区玉溪初级中学 ZDDBK20230644

45 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 张含营 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区永丰学校 ZDDBK20230645

46 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 琚欣雅 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区天府初级中学 ZDDBK20230646

47 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 李重光 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区龙华初级中学 ZDDBK20230647

48 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 苗 慧 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市第五十四中学 ZDDBK20230648

49 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 李淑雨 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230649

50 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 马伟强 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230650

51 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 刘伟茜 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第五十四中学 ZDDBK20230651

52 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 王 晶 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第九十四中学 ZDDBK20230652

53 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 刘建慧 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区玉溪初级中学 ZDDBK20230653

54 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 王 谦 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区春华学校 ZDDBK20230654

55 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 宋 娇 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第八十八中学 ZDDBK20230655

56 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 吴艳霞 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第五十四中学 ZDDBK20230656

57 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 荆 静 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市第九十三中学 ZDDBK20230657

58 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 王 甜 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区天府初级中学 ZDDBK20230658
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59 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 陈晓丽 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市第八十四中学 ZDDBK20230659

60 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 何明阳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区天府初级中学 ZDDBK20230660

61 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 张丹峰 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 清华附中郑州学校 ZDDBK20230661

62 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 王亚丹 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区春华学校 ZDDBK20230662

63 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 陈祥娟 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第九十三中学 ZDDBK20230663

64 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 王亚君 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区南塘初级中学 ZDDBK20230664

65 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 李 静 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230665

66 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 陈 丹 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第七十八中学 ZDDBK20230666

67 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 刘雅敏 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第九十四中学 ZDDBK20230667

68 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 化利杰 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市第七十八中学 ZDDBK20230668

69 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 田会丽 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第九十六中学 ZDDBK20230669

70 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 张小芬 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230670

71 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 陈静霞 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230671

72 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 柳璐璐 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230672

73 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 龚丽晨 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230673
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74 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 乔 艳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市第九十三中学 ZDDBK20230674

75 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 张子莹 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区永丰学校 ZDDBK20230675

76 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 李 娟 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230676

77 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 赵 静 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第九十六中学 ZDDBK20230677

78 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 许佳佳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第九十四中学 ZDDBK20230678

79 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 程香侠 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市郑东新区杨桥初级中学 ZDDBK20230679

80 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 毛志伟 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市第五十四中学 ZDDBK20230680

81 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 侯亚萍 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230681

82 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 王志平 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20230682

83 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 张香香 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 溜索 郑州市郑东新区永丰学校 ZDDBK20230683

84 2021-2022 学年 优质课 中学语文 区级 毛军霞 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 阿长与《山海经》 郑州市第八十六中学 ZDDBK20230684

85 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 李雪莹 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 第 6课 北宋的政治 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231001

86 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 户佩圆 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
第4课 工业化的起步和人民

代表大会制度的确立
郑州市第九十四中学 ZDDBK20231002

87 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 王楠 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 第 17课明朝的灭亡 上海师范大学附属郑州启佳学校 ZDDBK20231003

88 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 林俊俊 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 第 20 课 联合国与世界贸易 郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20231004
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组织

89 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 徐丽彦 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
第 14 课 法西斯国家的侵略

扩张
郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20231005

90 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 肖哨卡 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
第 18 课 统一多民族国家的

巩固和发展
郑州市第九十六中学 ZDDBK20231006

91 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 李芳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
第 2课 从“贞观之治”到“开

元盛世”
郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231007

92 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 慎梦颖 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 第20课清朝君主专制的强化 清华附中郑州市学校 ZDDBK20231008

93 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 兰搏 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 第 3课 盛唐气象 郑州市第八十四中学 ZDDBK20231009

94 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 郭子琦 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
第 13 课 宋元时期的科技与

中外交通
郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20231010

95 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 程荃 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 第 5课 三大改造 郑州市郑东新区龙华初级中学 ZDDBK20231011

96 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 何云云 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 第 8课 金与南宋的对峙 郑州市郑东新区河南大学附属学校 ZDDBK20231012

97 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 陈婧 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 第 14课明朝的统治 郑州市第七十八中学 ZDDBK20231013

98 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 陈梦冉 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 第 19 课 社会生活的变迁 郑州市第九十四中学 ZDDBK20231014

99 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 侯二平 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
第6课 工业化国家的社会变

化
郑州市郑东新区文苑学校 ZDDBK20231015

100 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 莫倩倩 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
第 16 课 独立自主的和平外

交
郑州市第九十三中学 ZDDBK20231016

101 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 魏冉 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
第 22 课 不断发展的现代社

会
郑州市郑东新区南塘初级中学 ZDDBK20231017
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102 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 赵威 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第 2课 抗美援朝 郑州市郑东新区河南大学附属学校 ZDDBK20231018

103 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 齐晶 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第 1课 隋朝的统一与灭亡 郑州市郑东新区龙翼初级中学 ZDDBK20231019

104 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 黄晨诗 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
第10课蒙古族的兴起与元朝

的建立
郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231020

105 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 徐艳丽 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第 15 课明朝的对外关系 郑州市第九十四中学 ZDDBK20231021

106 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 吴佳佳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第 9课 列宁与十月革命 郑州市第五十四中学 ZDDBK20231022

107 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 侯志涵 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
第 11 课 苏联的社会主义建

设
郑东新区春华学校 ZDDBK20231023

108 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 罗志霞 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
第 22 课 不断发展的现代社

会
郑州市第九十三中学 ZDDBK20231024

109 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 郭祖鹏 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第 2课 俄国的改革 郑州市第八十六中学 ZDDBK20231025

110 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 张素音 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第 17课明朝的灭亡 郑州市郑东新区南塘初级中学 ZDDBK20231026

111 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 鲁群 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第5课 安史之乱与唐朝衰亡 郑州市郑东新区龙翔初级中学 ZDDBK20231027

112 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 许姣姣 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
第 19 课 清朝前期社会经济

的发展
郑州市第七十八中学 ZDDBK20231028

113 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 张卓亚 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第 14 课 明朝的统治 郑州市第五十四中学 ZDDBK20231029

114 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 王俊琪 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第 14 课 海峡两岸的交往 郑州市郑东新区龙翔初级中学 ZDDBK20231030

115 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 冯晓聪 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
第 18 课 统一多民族国家的

巩固和发展
郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231031
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116 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 刘松 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第 3课 盛唐气象 郑州市郑东新区河南大学附属学校 ZDDBK20231032

117 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 赵晓阳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第 9课 对外开放 郑州市第五十四中学 ZDDBK20231033

118 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 王鹤伟 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
第 16 课 明朝的科技、建筑

与文学
郑州市第九十三中学 ZDDBK20231034

119 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 李君梅 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
第 11 课 为实现中国梦而努

力奋斗
郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231035

120 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 韩晓晓 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
第 10 课 建设中国特色社会

主义
郑州市郑东新区龙翼初级中学 ZDDBK20231036

121 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 毛璐萍 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
第 16 课 明朝的科技、建筑

与文学
郑州市郑东新区玉溪初级中学 ZDDBK20231037

122 2021-2022 学年 优质课 中学历史 区级 宋君晓 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 第 3课 土地改革 郑州市郑东新区天府初级中学 ZDDBK20231038

123 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 贵凯 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
舌尖上的地理——一双筷子

到河南
郑州市郑东新区龙翼初级中学 ZDDBK20231101

124 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 郭保利 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖

嗟咸海百年之殇，寻国家环

保之路——资源开发与环境

保护

郑州市第五十四中学 ZDDBK20231102

125 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 付静 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
南方地区文化景观分析——

以巴蜀文化为例
郑州市第八十四中学 ZDDBK20231103

126 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 陈邈 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
走进三秦大地，领略陕西魅

力
郑州市郑东新区美秀初级中学 ZDDBK20231104

127 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 刘彩云 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
自然环境与地方文化景观的

关系——以康百万庄园为例
郑州市第九十四中学 ZDDBK20231105

128 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 代亚婷 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
自然环境与地方文化景观之

间的关系——以敦煌莫高窟
郑州市郑东新区南塘初级中学 ZDDBK20231106
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为例

129 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 陈改芝 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 访浙闽山地，寻廊桥遗梦 郑州市第五十四中学 ZDDBK20231107

130 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 李莲莲 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
决胜千“锂”——智利阿塔

卡马盐湖
郑州市第九十六中学 ZDDBK20231108

131 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 牛利航 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 康百万庄园研学手账 郑州市郑东新区九年制实验学校 ZDDBK20231109

132 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 鲁红艳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 西北地区灌溉农业 郑州市第八十八中学 ZDDBK20231110

133 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 冉睿萍 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 巴西热带雨林和大豆的故事 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231111

134 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 闫金灿 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 家在黄土地，心系黄土情 郑州市郑东新区河南大学附属学校 ZDDBK20231112

135 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 杨雨婷 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
黄土高原的自然环境与文化

景观
郑州市郑东新区龙华初级中学 ZDDBK20231113

136 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 刘冰 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 巴西 郑州市第八十八中学 ZDDBK20231114

137 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 万新 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 拥有“钞能力”的卡塔尔 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231115

138 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 李明芳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 青藏地区 郑州市第九十六中学 ZDDBK20231116

139 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 孙嫣然 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
车辙印里的繁华——郑州惠

济桥
郑州市郑东新区春华学校 ZDDBK20231117

140 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 霍卫光 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 气候对传统民居的影响 郑州市郑东新区玉溪初级中学 ZDDBK20231118

141 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 陈巍巍 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 中东 郑州市郑东新区龙翼初级中学 ZDDBK20231119
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142 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 李欣 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 巴西热带雨林的开发与保护 郑州市郑东新区玉溪初级中学 ZDDBK20231120

143 2021-2022 学年 优质课 中学地理 区级 李云 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
热带雨林的开发与保护——

以巴西为例

郑州市郑东新区上师大附属郑州启

佳学校
ZDDBK20231121

144 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 王冯 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 行进间单手低手投篮 郑州市第九十三中学 ZDDBK20231121

145 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 田昆仑 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
少年拳第二套：望月平衡—

—跃步冲拳
郑州市郑东新区玉溪初级中学 ZDDBK20231551

146 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 李想 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 快速跑 郑州市第九十四中学 ZDDBK20231552

147 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 毛芳宾 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
并步移动——双手正面上手

传球
郑州市第五十四中学 ZDDBK20231553

148 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 杨东伟 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
并步移动——双手正面上手

传球
郑州市第八十六中学 ZDDBK20231554

149 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 龚顺玮 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 快速跑 郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20231555

150 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 柯静 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
并步移动——双手正面上手

传球
郑州市第五十四中学 ZDDBK20231556

151 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 姚小岩 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
并步移动——双手正面上手

传球
郑州市第九十四中学 ZDDBK20231557

152 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 段惠玲 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
并步移动——双手正面上手

传球
郑州市郑东新区九年制实验学校 ZDDBK20231558

153 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 董璟浩 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
并步移动——双手正面上手

传球
郑州市第八十六中学 ZDDBK20231559

154 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 朱梦茹 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 快速跑 郑州市第七十八中学 ZDDBK20231560



- 13 -

155 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 段利凯 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 快速跑 郑州市郑东新区永丰学校 ZDDBK20231561

156 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 王营 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 跨越式跳高 郑州市第五十四中学 ZDDBK20231562

157 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 徐鹏超 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
脚背正面运球——脚背正面

踢球（射门）
郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231563

158 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 孔蕊 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 快速跑 郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20231564

159 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 李哲 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 快速跑 郑州市第八十四中学 ZDDBK20231565

160 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 韩洋 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖
并步移动——双手正面上手

传球
郑州市第九十六中学 ZDDBK20231566

161 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 王国锋 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 快速跑 郑州市第八十八中学 ZDDBK20231567

162 2021-2022 学年 优质课 中学体育 区级 夏亚辉 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 快速跑 郑州市郑东新区春华学校 ZDDBK20231568

163 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 安娜 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖

校园智能讲解员——语音识

别
郑州市第九十六中学 ZDDBK20231801

164 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 李家春 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖

“你是我的眼”——文字识

别技术
郑州市郑东新区河南大学附属学校 ZDDBK20231802

165 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 宋晓琳 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖

智能防盗报警器——视频侦

测技术
郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20231803

166 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 邓君丽 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖

Python 编程选择结构-智能

郑州地铁 3 号线计费程序设

计

郑州市第七十八中学 ZDDBK20231804

167 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 李倩 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 爱心守护仪 2.0 之语音交互 郑州市郑东新区龙华初级中学 ZDDBK20231805
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168 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 王明娟 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖

感受人工智能魅力——人流

量统计
郑州市郑东新区龙华初级中学 ZDDBK20231806

169 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 王瑞 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖

在Python发现数学之美-for

循环使几何图形华丽变身
郑州市第八十八中学 ZDDBK20231807

170 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 李欣 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖

初识人工智能-揭秘人脸识

别
郑州市郑东新区玉溪初级中学 ZDDBK20231808

171 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 赵豫 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 简单的程序设计 郑州市第五十四中学 ZDDBK20231809

172 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 杨一卓 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 数据可视化之词云 郑州市郑东新区九年制实验学校 ZDDBK20231810

173 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 韩雪贻 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖

python 分支结构——让机器

学会选择
郑州市第八十八中学 ZDDBK20231811

174 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 常婷婷 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖

智能自助收银机——人工智

能之机器学习
郑州市第九十三中学 ZDDBK20231812

175 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 张芸莉 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 python 绘图-奥运五环 郑州市郑东新区龙翼初级中学 ZDDBK20231813

176 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 吕子一 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 初识物联网 郑州市郑东新区美秀初级中学 ZDDBK20231814

177 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 白帆 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 植物大战僵尸之最大公约数 郑州市第九十六中学 ZDDBK20231815

178 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 王文丽 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖

石头剪刀布——人工智能之

手势识别
郑州市郑东新区外国语学校 ZDDBK20231816

179 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 张新伟 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 智能点歌台 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231817

180 2021-2022 学年 优质课
中学信息

科技
区级 曹纪玲 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 生活中的算法 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231818
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181 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 罗晨曦 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖
装饰画

郑州市第八十八中学 ZDDBK20231741

182 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 周中圣 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 营造艺术的情趣和意境 郑州市郑东新区春华学校 ZDDBK20231742

183 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 张丽鲜 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 营造艺术的情趣和意境 郑州市第八十八中学 ZDDBK20231743

184 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 王悦 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 装饰画 郑州市第八十八中学 ZDDBK20231744

185 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 田诗函 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 营造艺术的情趣和意境 郑州市郑东新区河南大学附属学校 ZDDBK20231745

186 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 张潇匀 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 营造艺术的情趣和意境 郑州市第九十六中学 ZDDBK20231746

187 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 录彦华 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 营造艺术的情趣和意境 郑州市第九十三中学 ZDDBK20231747

188 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 王炳坤 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 营造艺术的情趣和意境 郑州市郑东新区龙翔初级中学 ZDDBK20231748

189 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 马铮 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 装饰画 郑州市第五十四中学 ZDDBK20231749

190 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 王飞飞 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 装饰画 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231750

191 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 王湘淯 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 装饰画 郑州市郑东新区永丰学校 ZDDBK20231751

192 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 李倩 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 营造艺术的情趣和意境 郑州市郑东新区杨桥初级中学 ZDDBK20231752

193 2021-2022 学年 优质课 中学美术 区级 豆金凤 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 贰等奖 装饰画 郑州市郑东新区白沙中学 ZDDBK20231753

194 2021-2022 学年 优质课
中学心理

健康教育
区级 徐云 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 青春小鹿撞我心 郑州市第七十八中学 ZDDBK20231931

195 2021-2022 学年 优质课 中学心理 区级 陈晓婕 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 揭开情绪的面纱 郑州市郑东新区河南大学附属学校 ZDDBK20231932



- 16 -

健康教育

196 2021-2022 学年 优质课
中学综合

实践
区级 张志恒 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 巧手工艺坊 郑州市郑东新区美秀初级中学 ZDDBK20232111

197 2021-2022 学年 优质课
中学综合

实践
区级 张彬彬 郑州市郑东新区基础教育教学研究室 壹等奖 零食与健康 郑州市郑东新区龙翼中学 ZDDBK20232112


