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郑州市郑东新区基础教育教学研究室 2026 年 7 月 3 日

郑东新区第六届中小学校园心理剧

优秀剧目结果公布

为了提升学生心理健康素养，培养学生健全的人格和良好的心理品质，推

广心理健康教育社团活动成果，创新心理健康教育活动形式。郑东新区教研室

组织了第六届中小学校园心理剧评比活动，经过专家评审，共评出优秀剧目

27 部，现将结果予以公布（名单见附件）。

附件：郑东新区第六届中小学校园心理剧优秀剧目



- 1 -

附件：

郑东新区第六届中小学校园心理剧优秀剧目

序号 学段 作品名称 辅导教师 单位 学生 1 学生 2 学生 3 学生 4 学生 5 学生 6 学生 7 学生 8 学生 9 学生 10 证书编号

1 小学 彩色的情绪 曹瑞 易现洁 郑州市郑东新区永盛小学 张婧菡 李一诺 朱思帆 张世硕 田嘉禾 洪一方 聂尤和 李柳妍 庞月琪 刘世诚 ZDXLJ20261901

2 小学 AI领航 今日重启 王佳佳 张欢欢 郑州市郑东新区蒲公英小学 陈漠 田美善 汪家萱 许浩宸 尹烁宇 丁博涵 李素妍 韩羽洛 翟静依 赵云哲 ZDXLJ20261902

3 小学 好好小姐的“不”字魔法 丁杨召 王争 郑州市郑东新区中州大道小学 刘梦怡 黄怡佳 李祥冉 徐嘉聪 郭子义 常家乐 徐思霏 刘君越 ZDXLJ20261903

4 小学 挣脱 靳晨茹 靳海星 郑州市郑东新区中州大道小学 申雨昊 郭紫萱 何婉苒 浮辰睿 张天增 徐晞桐 ZDXLJ20261904

5 小学 向阳生长 高宁宁 刘波 郑州市郑东新区蒲公英小学 龚文萱 李若曦 卫语澄 刘梓鑫 郑舒苒 魏彤羽 吴昀萦 赵梓轩 田宸翰 王依琳 ZDXLJ20261905

6 小学 看见自己的光 关佳贺 张志远 郑州市郑东新区彩云路小学 王艺诺 侯紫瑾 王贝羽 王子旸 李沐仪 杨舒然 黄芸汐 高璐洋 刘奕承 ZDXLJ20261906

7 小学 谁偷走了我的光 侯丽博 朱冬梅 郑州市郑东新区新城小学 席锦雯 鲁熙 闻麦棋 王诗诺 凃苏蕊 郭一菲 万依冉 潘梓菡 王元熙 朱奕璁 ZDXLJ20261907

8 小学 重启 关幸 郭新 郑州市郑东新区中州大道小学 金玥含 杨松陌 高鹏达 李修贤 张煜然 王嘉迅 沈馨雅 ZDXLJ20261908

9 小学 就因为我告了状？ 王园园 刘萌 郑州市郑东新区美秀小学 郭馨悦 臧诗颖 徐懿瑄 陈祺远 张瑜桐 王梓荥 ZDXLJ20261909

10 小学 拥抱专属的成长印记 吴宁迪 陈雅茹 郑州市郑东新区龙子湖小学 王昱菲 王雅萱 郭傲琳 何智博 常艺珂 朱晨昊 时宇浩 常恩影 陈依依 杨婉怡 ZDXLJ20261910

11 小学 与自己和解 张玲 和利利 郑州市郑东新区龙翔小学 李依诺 刘锦程 李琪傲 康雅宁 刘诗语 谢诗羽 陈蓝钰 ZDXLJ20261911

12 小学 解开控制的枷锁 李丹 李英龙 郑州市郑东新区永平路小学 李欣冉 李玥彤 付嘉乐 王颜 武若汐 赵一茹 姜佳乐 ZDXLJ20261912

13 小学 语言的温度 朱瑞瑞 曹瑞 郑州市郑东新区永盛小学 乔麟 周睦壹 刘槿夕 张瀚宇 李子硕 丁雨馨 张晋畅 代艺洋 邢羽墨 ZDXLJ20261913

14 小学 橡皮烂掉之前 张冰青 申佳佳 郑州市郑东新区蒲公英小学 叶冠莛 吴彦辉 郭玲伊 马铭阳 马芮 张馨源 潘芃锡 ZDXLJ20261914

15 小学 我本闪亮 安青青 郭闪闪 郑州市郑东新区众意路小学 张苏文 田紫萱 王艺尘 赵梓淇 秦一晨 齐烁嫣 王浩东 和怡菲 ZDXLJ20261915

16 小学 课桌里的时光胶囊 张新 张佳琪 郑州市郑东新区永昌小学 高晨念 高艺 霍敬媛 高一乐 刘雨晨 孙梓恒 王溪 尹懿朵 张宇轩 朱瑶瑶 ZDXLJ20261916

17 小学 一盘象棋惹的祸 张希 田欢欢 郑州市郑东新区华水小学 陈卓 王瑞桢 李依轩 李昱皓 陈铎文 王梓轩 张耘硕 冯翊琳 ZDXLJ20261917

18 小学 寻找失落的“能量宝石” 王孟丹 赵媛媛 郑州市郑东新区心怡路小学 高启硕 宋歆悦 蒿笛元 张佳赫 张皓博 李宜霖 张宇恒 ZDXLJ20261918

19 小学 别让谣言“长翅膀” 岳梦莹 郭茜博 郑州市郑东新区美秀小学 易仁歆 高本一 张宸赫 谭雨含 ZDXLJ20261919

20 小学 藏在书包里的星星 杨松瑞 杜洁 郑州市郑东新区外国语学校 张歆婷 徐子雯 康苇辰 尉迟静歆 汪乐扬 付梓彤 赵晨皓 田淏文 许格瑞 ZDXLJ20261920

21 初中 无声的枷锁 王铎 邱瑞娟 郑州市郑东新区永丰学校 丁泓瑜 李晨溪 邓茗轩 何嘉悦 梁辰熙 李雨彤 朱子凡 ZDXLJ20261921

22 初中 下等马的春天 李景跃 张楠 郑州市郑东新区丰盈路初级中学 卫锦涵 马铂然 张思梦 王彭桢 董启航 孙琛瑜 袁一馨 程思诺 张诗雅 曹盛桐 ZDXLJ20261922

23 初中 迷途微光 孙莹冰 郑州市第八十四中学 李嘉瑞 杨童尧 李蓉菲 郭辰宇 李博宇 候贻然 李柯影 随代艺 周思妍 赵梓彤 ZDXLJ20261923
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24 初中 微光聚暖 心向同行 田鹏宇 郑州市郑东新区南塘初级中学 温欣宜 王梓菀 李昔曈 赵伊婷 杨雅婷 王一然 孟令涵 徐振鑫 ZDXLJ20261924

25 初中 一步之遥 周紫琦 宋艳峰 郑州市郑东新区龙翔初级中学 聂琛曦 陈沂诺 张文静 牛悦馨 李天泽 常马龙 姚凯源 李玉 王熙乐 谢雪萌 ZDXLJ20261925

26 初中 隔窗望不穿 孙莹冰 郑州市第八十四中学 周楚稀 朱天宇 刘芊芊 王悦涵 刘雅涵 陈紫莹 魏欣冉 周思瑾 葛一阳 ZDXLJ20261926

27 高中 账号已注销 任卓然 陈歆卓 郑州市郑东新区外国语中学 刘宸汐 刘逸泽 金昱瑾 支怡萌 吴裕展 杨诗文 陈晋一 原梦希 谢若溪 孙家成 ZDXLJ20261927


